
Ajude-nos a mudar a história 

do Câncer de Mama



O que é câncer de mama?

O câncer de mama é uma doença que ocorre devido à perda da

capacidade das células de limitar e controlar o seu próprio

crescimento, multiplicando-se rapidamente e sem controle.

O que é o câncer de mama



Carcinogênese



Localização do câncer



Localização linfática



Fatores de risco para o 

câncer de mama

• Mulher

• Menarca precoce (< 12 anos)

• Menopausa tardia (> 52 anos)

• Gestação após 25 anos

• Não amamentar

• Obesidade na pós menopausa



• História familiar

• Atipias em biópsia de mama

• Reposição hormonal por mais de 5 e 10 anos

• Alcoolismo

• Dieta rica em gordura

• Estresse

Fatores de risco para o 

câncer de mama



Risco de uma mulher ter  diagnóstico 

de câncer de mama

Aumenta
com a

Rastreamento Mamográfico:
ESTRATÉGIA DE BUSCA ATIVA DE CASOS NOVOS 
DE CÂNCER DE MAMA (DETECÇÃO PRECOCE)



Fase pré-clínica Fase sintomática

Imagem dos exames Diagnóstico Clínico 

e imagem

Diagnóstico 

histológico

Carcinogênese 1cm

2mm

O crescimento tumoral

Modificado de: Argomenti de oncologia. 5:281-8,1984

8 - 10 years

2cm

Evolução do Câncer de mama



A mama

• Consequencias psicosociais: namoro, 

amizade, trabalho, atividades diarias



Ressonância Magnética

• Mutação dos genes BRCA 1 ou 2;

• Parentes em 1º grau com mutação do BRCA 1 ou 2 
e que não foram testadas;

• Risco de vida acumulado de 20% à 25%;

• Tratamento com radioterapia no tórax (10 e 30 
anos);

• Parente de 1º grau com mutação genética do gene 
P53 ou PTEN

SBM

American Cancer Society (ACS).

American College of Radiology (ACR). 
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LEI 11.664/08

• Assegura às usuárias do SUS o direito de acesso ao 
diagnóstico precoce.

Avanço legal que precisa concretizar-se na prática de atenção à 
saúde, do nível básico à alta complexidade.



Lei dos 60 dias







1: o câncer de mama sempre aparece como um caroço

2: todo caroço na mama é um câncer

3: antitranspirantes e desodorantes favorecem o aparecimento 

do câncer de mama

4: apenas mulheres com histórico de câncer de mama na família

podem ter a doença

5: a biópsia do câncer de mama pode causar uma metástase

6: sutiã apertado pode causar câncer de mama

7: autoexame dispensa a mamografia

8: mulheres com seios pequenos não têm câncer de mama

9: próteses de silicone favorecem o desenvolvimento do câncer 

de mama

10: próteses de silicone atrapalham o diagnóstico do câncer de mama, piorando 

o tratamento

10 Mitos sobre o câncer de 

mama



“Em 10 anos o câncer de mama ainda existirá, mas 
nós estaremos prontos para transformá-lo em uma 

doença comum, curável e sem angústias.” 
( U. Veronesi)



Muito Obrigada!

www.gruporosaeamor.org.br


