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Desde quando há 
pessoas com autismo?

Mozart, Newton, Einstein?

Hugue de Borgue



Prevalência dos TEA
▫Uma em cada 59 crianças é diagnosticada com

TEA (Centro de Controle de Doenças – CDC, dos
EUA)

▫O autismo é 3 vezes mais comum em meninos do
que em meninas

▫O autismo é um problema mundial e afeta pessoas
de todas as etnias e classes sociais

Fonte: http://www.cdc.gov/mmwr/preview/mmwrhtml/ss6302a1.htm?s_cid=ss6302a1_w  

http://www.cdc.gov/nchs/data/nhsr/nhsr087.pdf 



O que causa 
o Autismo?
Vacinas? Vermes? Alimentos?

81% genética herdada
18% genética não herdada
1 a 3% ambiental de dentro do 
útero



Interesses fixos 

e restritos. 

Transtornos de Espectro do Autismo

Prejuízo na 

comunicação 

social

No DSM-V de 2013 - déficits em dois domínios: 



TEA – Níveis

Nível 1 ou leve - apoio

Nível 2 ou moderado –
apoio substancial

Nível 3 ou severo –
apoio muito substancial



TDAH (só permitido no 
DSM V) 30% a 60% dos 
TEA

Apraxia - cerca de 63% 
dos TEA

Transtornos da marcha

Transtornos 
gastrointestinais

Transtornos alimentares

Epilepsia - 30% dos TEA 
com DI

Distúrbios do sono – até 
80%

. 

Comorbidades

Retirado de: de Mello, A. M. S. R. (2003). Autismo: guia prático. Brasília: Coordenadoria Nacional para Integração da Pessoa Portadora de 

Deficiência – CORDE



5 + 1 GRANDES 

IDEIAS SOBRE TEA

UTA FRITH

AUTISM:

A very short introduction



1. Teoria da 
Mente



Teste Sally-
Ann



2. Falta de 
sistema de 

navegação social



3. Coerência 
Central







4. Neurônios 
espelho



5. Função 
Executiva



6. Cérebro hipermasculino



A questão da inteligência

Asperger Savantismo DI
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1. Intervenção ABA

2. Terapia Cognitivo-Comportamental

3. Intervenção Intensiva Precoce

4. Ensino de Fala

5. Modelação

6. Estratégias de Ensino Naturalístico

7. Treinamento Parental

PRÁTICAS BASEADAS EM EVIDÊNCIAS

Integração Sensorial (2 Revisões Sistemáticas em 12/2018)

▪ Baseado em Análise do Comportamento Aplicada - ABA

8. Pacote de Ensino por Pares

9. Ensino de Respostas Pivotais

10.Rotinas Visuais

11.Roteiros

12.Ensino de auto-gerenciamento

13.Ensino de Habilidades Sociais

14.Histórias Sociais



ABA é uma intervenção de 
saúde ou educação?

AMBOS
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Avaliação
Instrumentos globais ou individuais1



Alguns instrumentos de avaliação

VB-MAPP

Crianças menores ou com 
bom repertório verbal.

ABLLS-R

Crianças maiores até o fim da 
adolescência.

PEAK

Protocolo de linguagem, 
abarca habilidades 
complexas, como Teoria da 
Mente.
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Portage

Para bebês.

Essential for Living

Para pessoas com autismo 
severo.

Socially Savvy

Para Habilidades Sociais em 
autismo leve.
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Intervenção
Com Plano de Ensino Individualizado – PEI, com a) 
objetivos; b) programas; e c) alvos bem definidos
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Habilidades para aprender
Exemplos: Sentar, esperar, ouvir, ficar em relativo silêncio

Habilidades funcionais
Exemplos: usar o banheiro, trocar de roupa, escovar os 

dentes

Habilidades “cognitivas”
Exemplos: pareamentos, comunicação, alfabetização
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Programas de redução de comportamentos em excesso



S
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C
R

AMBIENTE

ATO

CONSEQUÊNCIA
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Sensorial

Esquiva

Tangível

Atenção





S
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C
R

AMBIENTE

ATO

CONSEQUÊNCIA
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Reavaliação e 
reprogramação 
permanentes3
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Ciência

1. Faz uma afirmação

2. Testa
3. A afirmação é

corroborada ou

refutada















OS MAIORES DESAFIOS
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TODOS devem manter a mesma conduta com a criança (e 
isso pode ser muito difícil, emocionalmente)
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Gerenciamento de conflitos Terapeutas, Escola e Família (a 
regra é o diálogo e a assertividade)
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A intervenção é um direito de TODOS, se você tem acesso 
ao serviço, comprometa-se para que os pais que não 
possuem condições financeiras também consigam.
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OBRIGADO!
Questões?

▫ lucelmolacerda@gmail.com

▫ Luna ABA

▫ Página: @prof.lucelmo

▫ @lucelmo.lacerda


